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EL PLAN
MEDICO QVE
TE REFIERE A

SBUENOS -
—AHORROS .~



ECHATE TV SALUD
EN UN BOLSILLO

Pocket te permite tener un cuidado de salud coordinado
en un plan econémico y ahorros en tus copagos.

TeleConsulta MD $0 copago

Consultas virtuales con generalistas, pediatras, internistas,
médicos de familia y ahora, también con sicélogos.
Disponible en un horario flexible los 7 dias a la semana

de 6:00 a.m. a 10:00 p.m. Citas disponibles el mismo dia.
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© Red Pocket $0 copago

Si prefieres una visita presencial cuentas con la Red Pocket
con médicos primarios (PCPs)? como generalistas, médicos
de familia, internistas, pediatras y ginecélogos/obstetras.

&) Especialistas con consulta $0 copago

M3 Sjel PCP te refiere a una consulta, te ahorras el copago
de tu visita al especialista, subespecialista o nutricionista
de la Red Pocket.

No te limitamos
Puedes visitar cualquiera de nuestros proveedores
sin la consulta de un PCP con un copago mayor.

$0 COPAGO Servicios dentales diagndsticos
To00 O

y preventivos paranifios y adultos

ESTO $0 COPAGO Medicamentos y articulos fuera

del recetario (Over-the-Counter / OTC)?
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Y MAS @ $5 COPAGO Medicamentos genéricos



iIEL PLAN QUE TE CVIiDA

MIENTRAS DiSFRUTAS TV VIDA!
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iNUEVO! Contigo Mama

Programa educativo para la asegurada prenatal.

Al completar el programa recibes 16 horas de apoyo
en tu hogar una vez nazca el bebé.

Triple-S en casa
Entrega de medicamentos, sin costo adicional.

Centros Preventivos
Incluye un chequeo anual preventivo.
En una sola cita te realizan la consulta médica
y pruebas recomendadas.
$0 copago en la mayoria de las pruebas’

Centros de Urgencia
Si tu vida no esta en riesgo, mejor visita uno de
nuestros 60+ centros de urgencia.
Ahorra tiempo y dinero con atencion médica mas
rapida y un menor copago.
No necesitas cita y se ofrecen servicios en horarios
nocturnos, fines de semana y dias festivos.

Triple-S Natural

Programa que integra las especialidades de la medicina
convencional y complementaria, tales como: masaje
terapéutico, quiropraxia, naturopatia, acupuntura
medica, entre otros.

$0 COPAGO Espejuelos para nifios

Espejuelos o lentes de contacto para
adultos hasta $75

@ $10 COPAGO Terapia fisica, visitas a quiropractico y

manipulaciones dentro de la Red Pocket sin
necesidad de consulta de tu médico primario
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Llama ya y compra tu plan:

Lesley Ramos
787-595-0363

Al llamar a este niumero te estaras comunicando
directamente con un Representante Autorizado

8 TRIPLE-S saiup

BlueCross BlueShield of Puerto Rico

1. Servicios preventivos requeridos y definidos por la Reforma de Salud Federal. 2. médicos primarios (PCP por sus

urac siglaseninglés). 3. Hacer referencia a Lista de Medicamentos. Debes presentar tu receta médica. Triple-S Salud, Inc.

cumple con las leyes federales aplicables de derechos civiles y no discrimina en base a raza, color, origen de nacionali-

scceomeo (lad, edad, discapacidad, o sexo. Triple-S Salud, Inc. complies with applicable federal civil rights laws and does not

st e 2 discriminate because of race, color, national origin, age, disability, or sex. ATTENTION: If you speak English, language

assistance services, free of charge, are available to you. Call 787-774-6060, (T1Y/TDD), 787-792-1370 or

1-866-215-1919. Free of charge 1-800-981-3241. If you are a federal employee or retiree call 787-774-6081, Toll Free 1-800-716-6081;

(TTY /TDD) 787-792-1370; Toll-Free 1-866-215-1999 ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia

lingiiistica llame al 787-774-6060, Libre de costo 1-800-981-3241. (TTY/TDD) al 787-792-1370 0 1-866-215-1919. Si es empleado o

retirado federal llame al 787 774 6081, libre de costo 1 800 716-6081; (TTY /TDD) 787 792 1370; libre de costo 1 866 215 1999.
Concesionario Independiente de BlueCross BlueShield Association. TSS-MKT-1980-2021-A



